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Izdoti saskana ar Ministru kabineta noteikumiem

Nr. 474 ” Kartiba, kada nodrosinama izglitojamo

profilaktiska veselibas apripe, pirmda palidziba un

drosiba izglitibas iestdadeés un to organizetajos pasakumos”16.5. p.
apstiprinati ar direktores rikojumu Nr.32/1-15 02.09.2024.

Izghitojamo likumisko parstavju iesaistes kartiba vardarbibas (tai skaita
nirgasanas) prevencijas veicinasana

1. Visparigie jautajumi
1. Izglitojamo likumisko parstavju iesaistes kartiba vardarbibas (tai skaita nirgaSanas)
prevencijas veicina$ana izdota, lai veicinatu izglitojamo likumisko parstavju iesaisti
izglitojamo vardarbibas (tai skaita nirgaSanas) prevencija.
2. lzglitibas iestade isteno darbibas, kas vérstas uz izglitojamo likumisko parstavju iesaisti
un atbalsta sniegSanu izglitojamo likumiskajiem parstavjiem un vinu parstavamajam
izglitibas procesa.

2. Darba organizacija virzieni

3. Izglitibas iestade palidz izglitojamo likumiskajiem parstavjiem un atbalsta audzinasanas
pienakumu veik$ana (atbalstit gimenes un izglitojamo likumiskos parstavjus vinu
pienakumu izpildé izglitojama fiziologisko un sociali emocionalo vajadzibu, ka ari
atbilstoSas vides nodroSinasanai majas, lai izglitojamais varétu veiksmigi macities).
Izglitibas iestadei veikt $adas darbibas:

3.1. jautat izglitojamo likumiskajiem parstavjiem, cik un kada veida vini butu gatavi
iesaistities sadarbiba ar izglitibas iestadi (individualas sarunas, klases vecaku sapulces,
aptaujas u.tml.);

3.2. jautat izglitojamo likumiskajiem parstavjiem, kada informacija, nodarbibas un
izglitojoSas lekcijas biitu visvairak noderigas;

3.3. palidzet izprast izglitojama vecumposma, misdienu b&€rnu maciSanas un macisanas
Ipatnibas un ar to saistitos izaicinajumus;

3.4. parrunat dazadas problémsituacijas un sniegt rekomendacijas to risinasanai;

3.5. rikot izglitojamo likumisko parstavju atbalsta pasakumus — neformalas tikSanas ar
izglitojamo likumiskajiem parstavjiem, kuras vini savstarpgji varétu dalities ar pieredzi
bérnu audzinaSanas jautajumos un ar tiem saistitam griittbam.

4. Tsteno komunikaciju ar izglitojamo likumiskajiem parstavjiem par izglitojamo dzivi
izglitibas iestadeé (izveérst efektivu komunikaciju par izglitibas iestades izglitibas
programmam, izglitojama sasniegumiem un citiem izglitibas procesa aspektiem).
Izglitibas iestadei veicot Sadas darbibas:



4.1.

4.2.

4.3.

4.4.
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5.2.
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5.6.

5.7.

regulari tikties ar izglitojamo likumiskajiem parstavjiem, lai parrunatu izglitojama
macibu sasniegumus, progresu, izaicinajumus un griitibas;
paral€li mutvardu sazinai izmantot elektronisko komunikaciju (E-klases sisteéma, e-pasta
vestules, dazadas sazinas aplikacijas (piemeéram, WhatsApp), 1szinas, telefona saruna);
klasu/grupu audzinatajiem pierakstit visu izglitojamo likumisko parstavju kontaktus
(mobila talruna numurus, e-pastus), ka arT ripéties, lai visiem izglitojamo likumiskajiem
parstavjiem bitu pieejami pedagoga kontakti, lai nepiecieSamibas gadijuma vargtu
sazinaties;
parliecinaties, ka informacija ir sasniegusi izglitojamo likumiskos parstavjus, pieméram,
lugt izglitojamo likumiskajiem parstavjiem apstiprinat e-pasta véstulu sanemsanu. Ja ir
redzams, ka izglitojamo likumiskie parstavji nav lasijusi informaciju (pieméram,
elektroniskaja zurnala redzama neatvérta véstule par gaidamo klases vecaku sapulci),
izveleties citu komunikacijas veidu — aizsiitit informaciju 1szina vai zvantit.
Veicina brivpratigu izglitojamo likumisko parstavju iesaistiSanos izglitibas iestades darba
(veicinat izglitojamo likumisko parstavju brivpratigu iesaistiSanos dazadas izglitibas
iestades aktivitates).
Izglitibas iestadei veikt $adas darbibas:
jautat izglitojamo likumiskajiem parstavjiem, kuri no viniem vélas un kuriem ir iesp&ja
iesaistities izglitibas iestades aktivitates, kuri varétu uznemties informacijas izplatiSanu,
izglitojamo likumisko parstavju domubiedru grupu organizésanu u.c. Sadu informaciju
ievakt izglitibas iestades padomes sapulc@s, individualas sarunas, klases vecaku
sapulcés vai ari ieklaut $adu jautagjumu izglitojamo likumiskajiem parstavjiem
paredzetas aptaujas;
organizét izglitojamo likumisko parstavju un bérnu radosas darbibas dienas, kuras
gimenes paraditu savus izveidotos darbus (zZiméSana, glezno$ana, muzicéSana, teatris,
rokdarbi, kulinarija, majas iekartoSana utt.) un palidz&tu apgiit jaunas prasmes citiem
interesentiem;
iesaistit izglitojamo likumiskos parstavjus savu beérnu izglitoSana — organizet
brivpratigas fakultativas nodarbibas atbilstosi izglitojamo likumisko parstavju profesijai
un izglitojamo interesém (izglitojamo likumiskie parstavji maca izglitojamos,
pieméram, gramatvedis, ka aprékinat savu budZetu; biologs, vesturnieks, lauksaimnieks
u.c.);
organiz€t vieso$anos izglitojamo likumisko parstavju un citu gimenes loceklu darba
vieta, kuras laika izglitojamie iepazistas ar dazadam profesijam, darba vietam, tad¢jadi
veidojot priekSstatu par to, kadai zinaSanu un prasmju bazei jabiit, lai sasniegtu mérki,
cik daudz jamacas un kads no ta labums. Tas sekme izglitojamo karjeras izglitibu;
organizét praktiskas dzives macibas nodarbibas, kuras izglitojamo likumiskie parstavji
un citi gimenes locekli sekmétu sadziviski nepiecieSsamo prasmju apguvi, dalitos ar
izglitojamajiem sava dzives pieredzg, stastitu par celojumiem utt.;
izglitojamo un izglitojamo likumisko parstavju grupu darbs dzivnieku patversmés,
socialas apripes centros, bérnu namos u.tml.;
lesaistot izglitojamo likumisko parstavjus izglitibas iestades aktivitates, censties ieverot
vinu dazado darba noslodzi — iesp&ams, dazi izglitojamo likumiskie parstavji var
piedalities aktivitates darba laika, savukart citiem — tikai vakari vai ned€las nogales.



6. lesaista izglitojamo likumiskos parstavjus izglitoSanas procesa majas, atbalstot
izglitojamo (sniegt informaciju un palidz&t izglitojama gimenei majas darbu izpildé un
citas izglitibas programmu aktivitates).

Izglitibas iestadei veikt $adas darbibas:

6.1. vecaku sapulces, individualajas sarunas, elektroniskajas platformas regulari ieklaut
informaciju par nepiecieSamajam zinaSanam, prasmém un kompetenci katra izglitibas
pakapg;

6.2. jautat izglitojamo likumiskajiem parstavjiem par iespgjam palidzet izglitojamajam
majas darbos, ka arT sniegt konkrétas norades par palidzibas veidu un metodem;

6.3. izveidot regularu un paredzamu majas darbu grafiku, kas prasa veidot sadarbibu ar
izglitojamo likumiskajiem parstavjiem un gimeni par to, ko izglitojamie Sobrid macas;

6.4. dodoties vasaras brivdienas, informét izglitojamos un izglitojamo likumiskos parstavjus
par vasara veicamajiem macibu uzdevumiem.

7. lesaista izglitojamo likumiskos parstavjus Iémumu pienemsana izglitibas iestades darba
(iesaistit izglitojamo likumiskos parstavjus izglitibas iestades un klases vai grupas
lémumu pienemsana).

Izglitibas iestadei veikt $adas darbibas:

7.1. veidot komunikaciju socialajos tiklos, elektroniskaja zurnala, izmantojot dazadas
aplikacijas, lai noskaidrotu izglitojamo likumisko parstavju viedokli par dazadam
izglitibas iestades un klases/grupas aktivitatém. lzveidot sarunu grupu WhatsApp vide,
lai atri var€tu iegtt izglitojamo likumisko parstavju atbildes uz kadiem konkr&tiem
jautajumiem,;

7.2. piefiksét izglitojamo likumisko parstavju ieteikumus, parrunat tos ar kolégiem un
izglitibas iestades vadibu;

7.3. pateikties izglitojamo likumiskajiem parstavjiem par darbu izglitibas iestades padomé
un sadarbiba visa gada garuma.

8. Veicina sadarbibu ar citu izglitojamo likumiskajiem parstavjiem un citam iestadém arpus
izglitibas iestades (identificeét un koordinét kopienas resursus un pakalpojumus, lai
stiprinatu izglitibas iestades programmu, gimenes un izglitojamo macisanos un attistibu).
Izglitibas iestadei veikt $adas darbibas:

8.1. organizét specialistu lekcijas un seminarus par dazadam izglitojamo likumiskajiem

parstavjiem aktualam t€mam,;

8.2. organiz€t izglitojamo iesaistiSanos arpusskolas aktivitateés — dazadas ekskursijas (tai
skaita macibu), koncertu, muzeju apmeklejumi u.c.;

8.3. inform&t izglitojamo likumiskos parstavjus par izglitibas, veselibas un citiem
pakalpojumiem arpus izglitibas iestades;

8.4. sniegt informaciju, kur versties pec palidzibas, ja izglitojamajiem rodas audzinasanas un
macibu problémas, nepiecieSamibas gadijuma sadarboties ar citu jomu specialistiem —
socialajiem darbiniekiem, psihologiem, logop&diem, policiju u.C.;

8.5. organizet absolventu aktivitates.

3. Nosleguma jautajumi
9. Izglitojamo likumisko parstavju iesaistes kartiba vardarbibas (tai skaita nirgaSanas)
prevencijas veicinasana izskatita un saskanots Pedagogiskas padomes seédé Nr.4. 29.08.2024.



